
Secondo ciclo di incontri: IO E IL NATALE 
 
 
SABATO 21 NOVEMBRE 
Tema incontro: L’AVVENTO 
Idea di fondo che accompagnerà il ciclo di riunioni: Il Natale è sicuramente la festa che i 
bambini attendono con più gioia e trepidazione. Spesso, però, l’aspetto che li colpisce 
maggiormente è quello degli addobbi e dei regali. Attraverso i vari incontri i bambini 
riscopriranno, invece, le tradizioni del Natale, del presepe in particolare, e la gioia dell’attesa 
della nascita di Gesù . 
L’incontro si apre con un gioco che serve per introdurre il nuovo tema: la corsa delle lumache. 
I bambini si dispongono lungo una linea di partenza chiamata ATTESA e dovranno raggiungere 
una linea di arrivo chiamata VENUTA. Tale percorso va affrontato non correndo, ma a piccoli 
passi, senza però fermarsi mai, e vincerà chi arriva per…ultimo! Lungo il percorso si trovano anche 
“quattro ostacoli” intorno ai quali i bambini devono girare. Al termine del gioco si fa notare ai 
bambini che le linee di partenza e di arrivo hanno dei nomi particolari “attesa” e “venuta”: come 
mai? Si fa notare poi che lungo il percorso ci sono “quattro ostacoli”: che cosa rappresentano? 
Inoltre si chiede loro perché si fa il percorso a piccoli passi e lentamente? 
Dopo la riflessione, l’educatore mostra un calendario mostrando ai bambini il percorso che 
dovranno intraprendere: fine dell’anno liturgico, inizio dell’avvento con le quattro domeniche e il 
Natale.  
Al termine dell’incontro viene consegnato ad ogni bambino il proprio calendario dell’avvento: si 
tratta di una rappresentazione della natività di Gesù con una grande stella sopra la capanna. I 
bambini dovranno colorare subito la scena rappresentata, mentre ogni domenica di avvento 
dovranno colorare una punta della stella, fino ad arrivare a Natale con la stella tutta colorata. 
 
 
SABATO 5 DICEMBRE 
Tema dell’incontro: PREPARARSI ALLA NASCITA DI GESU’ 
Per introdurre il tema si legge ai bambini un racconto: “Prepariamoci al Natale!” Dopo la lettura 
del racconto e la riflessione dell’educatore i bambini vengono divisi in piccoli gruppi e ad ogni 
gruppo viene affidato un personaggio del racconto della nascita di Gesù: Maria, Giuseppe, i Pastori 
e i Re Magi. Ogni gruppo dovrà immaginare e scrivere in un fumetto cosa avranno pensato e detto 
tali personaggi quando è nato Gesù Bambino.  
Nella fase successiva, invece, ogni bambino disegna se stesso e nel proprio fumetto scrive cosa 
proverebbe o direbbe stando davanti a Gesù Bambino. 
 
 
SABATO 12 DICEMBRE.  
Tema dell’incontro: IL PRESEPE 
Dopo la festa dell’adesione, durante la quale vengono consegnate ai bambini le tessere dell’ACR, i 
ragazzi incontrano un adulto che per passione costruisce dei presepi. L’adulto, portando all’incontro 
un presepe da lui realizzato, spiegherà loro come è nata la sua passione, come ha realizzato il 
presepe e con quali materiali e risponderà ad eventuali domande dei bambini.  
L’incontro si conclude con un intenso momento di preghiera: i bambini si inginocchiano (come i 
pastori di fronte a Gesù Bambino) ed ognuno di loro rivolge una preghiera spontanea a cui tutto il 
gruppo risponde con la formula “Vieni, Signore Gesù!” 
 
 
 


