
  
Oratorio Cup – Coppa Lazio 

La Champions League degli oratori!  
 
 

REGOLAMENTO GENERALE 
 
Il Centro Sportivo Italiano in collaborazione alla Regione Lazio indice ed organizza L’Oratorio Cup – 
Coppa Lazio di Calcio a 5 e Pallavolo Mista per le categorie: 
 
CALCIO A 5: 
misto – Under 12 (nati negli anni 1998/1999/2000) 
maschile – Under 14 (nati negli anni 1996/1997/1998) 
PALLAVOLO MISTA:  
Under 12 - (nati negli anni 1998/1999/2000) 
Under 14 - (nati negli anni 1996/1997/1998) 
ART. 1 
Possono partecipare all’Oratorio Cup - Coppa Lazio tutte le squadre che fanno riferimento ad una 
Parrocchia in forma completamente gratuita. 
 
ART 2 
L’Oratorio Cup - Coppa Lazio verrà organizzato nelle seguenti modalità: 
Fase Diocesana – verranno organizzati dei concentramenti di n. 4 squadre per ogni disciplina e 
categoria. Il torneo si svilupperà in un’unica giornata con “mini incontri” (calcio a cinque un tempo da 
20 minuti, pallavolo un set a 25 - art. 7). Le squadre vincitrici dei concentramenti si qualificheranno per 
la fase interdiocesana, i vincitori delle fasi interdiocesane parteciperanno alla Finale Regionale. 
 
ART. 3 
Il calendario delle fasi Diocesane verrà stilato in base alle iscrizioni pervenute. 
 
ART. 4 PARTECIPANTI ALLA GARA   
Per entrambe le discipline le squadre iscritte al Torneo posso essere composte da un numero minimo di 
8 ad un massimo di 12 atleti e da massimo tre dirigenti. 
Nelle fasi successive la fase Diocesana potranno essere effettuate al massimo di 3 sostituzioni alla lista, 
rimanendo sempre con i limiti stabiliti di un massimo di 12 atleti. Qualora la lista della prima fase non 
fosse completa, potrà essere integrata fino al completamento. 
Non è possibile inserire alcun fuori quota  
 
ART. 5 ISCRIZIONI  
Ciascuna Parrocchia potrà effettuare l’iscrizione al torneo con più di una squadra per categoria e 
disciplina; senza poter utilizzare però, uno stesso atleta in più di una squadra, anche se si tratta di 
disciplina diversa. 
 
ART. 6 FORMULA DI SVOLGIMENTO  
La formula del Campionato sarà comunicata solo al momento in cui sarà noto il numero delle squadre 
partecipanti. 
CALCIO A 5: Per entrambe le categorie in caso di parità verranno effettuati 3 calci di rigore a squadra. 
Modalità per la compilazione della classifica. 
Per ciascuna gara disputata verranno assegnati i seguenti punti: 

- 3 punti per ogni gara vinta; 



- 2 punti per ogni gara vinta ai calci di rigore; 
- 1 punto per ogni gara persa ai calci di rigore; 
- 0 punti per ogni gara persa nel tempo regolamentare di gioco. 

 
ART. 7 DURATA DEI TEMPI DI GIOCO  
CALCIO A 5: Le gare si svolgeranno in un tempo unico di 20 minuti per entrambe le categorie. 
PALLAVOLO MISTA: le gare si svolgeranno in un unico set fino al compimento di 25 punti. 
 
ART. 8 SOSTITUZIONI  
Le sostituzioni dovranno avvenire come previsto nei Regolamenti Tecnici di gioco.  
Nel calcio a cinque ogni squadra può effettuare sostituzioni volanti durante l'intera durata della gara tra 
coloro che risultano iscritti nell'elenco inviato alla segreteria organizzativa; solo quella del portiere 
deve avvenire a gioco fermo. Il giocatore colpito dalla sanzione dell'espulsione temporanea può essere 
sostituito soltanto allo scadere della stessa. 
Le sostituzioni posso essere disposte solo dall’allenatore presente in panchina o, in mancanza, solo ed 
esclusivamente dal capitano della squadra.  
 
ART. 9 ATTESA SQUADRE 
Le squadre hanno l’obbligo di presentarsi in campo all’ora fissata pronte per lo svolgimento della gara. 
Nel caso di ritardo superiore a 5 minuti (tempo di attesa) la squadra in difetto verrà punita con la 
perdita della gara per 3 – 0 nel calcio a cinque e di 25 - 0 nella pallavolo. 
 
ART. 10 SANZIONI DISCIPLINARI  
Ai giocatori che, nel corso del torneo abbiano ricevuto 2 ammonizioni viene irrogata la squalifica per 
una giornata effettiva di gara.  
Il giocatore espulso durante una gara deve scontare la squalifica nella giornata immediatamente 
successiva a cui ha subito l’espulsione (automatismo). 
In caso di accertata irregolare partecipazione di un atleta a gare già omologate, nei confronti della sua 
squadra verrà applicata la penalizzazione di 1 punto in classifica per ogni gara disputata dall’atleta in 
questione. 
 
ART. 11 
La documentazione della gara, una copia di distinta giocatori per squadra ed il referto arbitrale 
compilato e firmato dall’addetto all’arbitraggio, dovrà essere consegnata al responsabile del torneo, 
almeno 10 minuti prima dell’inizio dell’incontro 
 
ART. 12 VARIAZIONI AL REGOLAMENTO  
La C.A.SP. potrà, durante le varie fasi del torneo, apportare le modifiche e/o le aggiunte che si 
rendessero necessarie al presente Regolamento. 
Tali variazioni verranno pubblicate sul Comunicato Ufficiale ed avranno valore dalla data dello stesso. 
 
ART. 13 ASSICURAZIONE 
Il Comitato provinciale del Centro Sportivo Italiano di Roma declina ogni qualsiasi responsabilità per 
eventuali danni o infortuni ad atleti e terzi, salvo quanto previsto dalla parte assicurativa della tessera 
CSI. 
 
Per quanto non contemplato nel presente regolamento, vigono lo statuto ed il Regolamento Organico 
del C.S.I., le norme sul tesseramento, le norme per l’attività sportiva nel CSI ed il Regolamento per la 
Giustizia Sportiva del CSI e, per quanto non in contrasto con le presenti norme e con eventuali 
disposizioni di carattere Associativo stabilite dal Consiglio Provinciale di Roma., il Regolamento 
tecnico disciplinare della F.I.G.C. 


