
È arrivato il momento di dare un senso a tutto 
ciò che abbiamo fatto oggi. È difficile tradurre 
in realtà la Parola del Signore, ma se inizi a 
fare poco per volta,  col tempo vedrai tu stes-
so i risultati. 
Scrivi qui un impegno che vuoi prenderti per 
poter vivere al meglio la Parola che hai medi-
tato oggi. 

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

Signore Gesù, 
anche io, a volte, non ti sono stato fedele. 

Ho bisogno del tuo perdono, 
perché so che questo amore così forte 

mi fa stare bene e mi aiuta a vivere 
con un cuore diverso, rinnovato. 

Guardami ancora una volta, 
fai sentire la tua presenza nella mia vita: 

così la tua luce potrà guidarmi, 
potrà rendere sicuro il mio cammino. 

“Un ritiro spirituale… che scocciatura!  
È una cosa da adulti, questa…” 
 

Sicuramente starai già pensando a qualcosa di veramente molto noioso. E inve-
ce ti assicuriamo che se vivi bene questo momento vedrai che l’esperienza del 
ritiro rimarrà dentro di te per molto, molto tempo. 
Occorre, tuttavia, che tu segua queste piccolissime regole, in modo da con-
centrarti al massimo ed instaurare un rapporto diretto con il Signore: 
 

  Innanzitutto mettiti comodo, in un posto tranquillo; 
 

  Organizzati in modo da non avere distrazioni; 
 

  Prima di iniziare a leggere cerca di restare un po’ in silenzio, libero  
 dalle preoccupazioni e dai pensieri; 

 

Forse, a prima lettura, non capirai alcune cose del brano che ti proponia-
mo...Non scoraggiarti, ma sii fedele!  

Rileggi lo stesso brano più di una volta. 
 

Don Gianni e i tuoi educatori 



Dopo averlo preso, lo condussero via e lo fecero entrare nella 
casa del sommo sacerdote.  
Pietro lo seguiva da lontano. 
 
Siccome avevano acceso un fuoco in mezzo al cortile e si e-
rano seduti attorno, anche Pietro si sedette in mezzo a loro. 
Vedutolo seduto presso la fiamma, una serva fissandolo dis-
se: «Anche questi era con lui». Ma egli negò dicendo: 
«Donna, non lo conosco!».  
 
Poco dopo un altro lo vide e disse: «Anche tu sei di loro!». Ma 
Pietro rispose: «No, non lo sono!». Passata circa un'ora, un 
altro insisteva: «In verità, anche questo era con lui; è anche 
lui un Galileo». Ma Pietro disse: «O uomo, non so quello 
che dici». E in quell'istante, mentre ancora parlava, un gallo 
cantò. 
 
 Allora il Signore, voltatosi, guardò Pietro, e Pietro si ricordò 
delle parole che il Signore gli aveva detto: «Prima che il gallo 
canti, oggi mi rinnegherai tre volte».  
E, uscito, pianse amaramente. 

Leggi attentamente il b
rano e  pro-

va a sottolineare  qualche frase che 

più ti colpisce. 

Come vivo il mio rapporto con Dio? 
Mi sento sempre vicino a Lui 
o scelgo di essere suo discepolo  
solo quando ne ho voglia o non ho nient’altro da fare? 
Mi sono mai vergognato davanti ai miei amici  
di andare a messa o di frequentare l’oratorio?  
Quali sentimenti ho provato in quel momento? 
Ho mai vissuto l’esperienza di sentirmi perdonato? 
Cosa suscitano in me l’amicizia e il perdono del Signore? 
Ricordo un momento particolare della mia vita in cui ho capito di aver sbagliato 
e mi sono pentito?   
Gesù guarda Pietro e in quello sguardo c’è tutto il suo amore misericordioso e 
Pietro lo capisce e piange. Il sacramento della Riconciliazione (la Confessione) 
è l’occasione in cui Gesù vuole donarmi il suo perdono e il suo amore miseri-
cordioso. Qual è il rapporto che ho con questo sacramento?   

               
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_____________________ 
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